
¡BASTÓN
FUERA!

¿A QUÉ ESPERAS?

Con la organización y colaboración
de la Universidad de Granada y el

Ayuntamiento de Atarfe

GRUPOS REDUCIDOS,
SE REALIZARÁN

SESIONES DESDE
MUY TEMPRANA

HORA






¡Alcanza
tus objetivos!
DÉJANOS MOSTRARTE CÓMO.

Lo que ofrecemos: 

- Salud

- Fuerza

- Mejora la movilidad y la flexibilidad

- Equilibrio

- Ayuda a mejorar las funciones cerebrales

- Reduce la pérdida de densidad ósea

- Y muchos más beneficios

Si estás interesado/a, deja tu número de teléfono y nombre, y nos
pondremos en contacto contigo en las próximas 48horas



Escríbeme a cualquiera de las sigiuentes direcciones:

- Whatsapp: 600509333 - Javier Flores
- Correo electrónico: javiflores382@gmail.com


